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Nós, do Conselho Regional de Medicina do Estado de São Paulo, defendemos a ciência.

Deixamos isso claro em várias oportunidades e cenários, como durante o auge de uma pandemia 
sem precedentes, quando publicamos o livro Manual de Melhores Práticas Clínicas na Covid-19. Na-
quela ocasião, mantivemos a postura de defesa de práticas baseadas em robusta literatura médica. 
Da mesma forma, disponibilizamos aos médicos o acesso gratuito à plataforma de decisão clínica 
baseada em evidências 5-Minute Consult e à plataforma MEDLINE Complete, de artigos científi-
cos publicados nas mais renomadas revistas nacionais e internacionais, revisadas por pares. E é 
seguindo essa tradição que temos a satisfação ímpar de encabeçarmos a Journal of Medical Resident 
Research, publicação científica cuja segunda edição agora lançamos.

A JMRR se destina a consolidar a vocação desta Casa para a ciência. É impossível observar jovens 
cientistas, seus trabalhos e os resultados apresentados nesta e na edição anterior, sem nos orgu-
lharmos da qualidade dos manuscritos, ora artigos. São pesquisadores que, apesar da experiên-
cia ainda em expansão, trafegam com tranquilidade no universo da metodologia científica, sob a 
orientação criteriosa de seus orientadores. Além disso, todos os artigos desra revista foram subme-
tidos à revisão por pares – o chamado sistema peer review –, como o exigido por grandes revistas 
científicas mundiais, por exemplo, Nature, JAMA, New England Journal of Medicine, e tantas outras 
conhecidas pela rigidez e confiabilidade dos dados. É importante ressaltar que isso só foi possível 
graças à silenciosa, mas abnegada, contribuição dos revisores científicos, que se dedicaram a essa 
tarefa tendo como único almejo a satisfação acadêmica.

Apenas para dar uma ideia do rigor ao qual se almeja para a preparação dos manuscritos, o “Guia 
para os Autores” da JMRR sugere padrões de qualidade internacional, como do EQUATOR Repor-
ting Guidelines (Enhancing the Quality and Transparency of Health Research), organização que 
reúne pesquisadores, editores de revistas médicas, revisores, desenvolvedores de diretrizes cientí-
ficas, entre outros. Para esta edição da JMRR, buscou-se selecionar artigos de diferentes categorias, 
incluindo pesquisas originais, relatos de casos e revisões de literatura.

Também vale ressaltar que a educação médica é um aspecto essencial da medicina para o Cremesp, 
tanto que a Autarquia escolheu a abordagem didática como pedra fundamental de sua primeira re-
vista científica, que é dedicada a médicos em formação. Por isso, a JMRR não é apenas um veículo 
para a publicação de artigos científicos, mas um projeto didático de pesquisa, voltado a médicos 
em início de carreira.

Por fim, vale destacar que a JMRR passa agora a ser indexada na plataformas da EBSCO, o que, com 
certeza, é um passo importante na trajetória da revista. Mais do que isso, é o reconhecimento desse 
projeto e do trabalho dos abnegados autores que contribuíram para a publicação.

É isso o que fazemos.
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