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EDITORIAL

Para incentivar a Ciéncia

Considerando minha experiéncia como coordenadora da Residéncia Médica, na Secretaria do Es-
tado da Saude de Sao Paulo - instancia da qual participo ha mais de 30 anos -, bem como minha
énfase ao olhar em direcdo a Educacdo Médica, s6 poderia me orgulhar pelo fato de a Casa a qual
presido langar sua primeira revista cientifica, destinada, em esséncia, ao médico em inicio de car-
reira: a Journal of Medical Resident Research (JMRR).

Derivada de proficua publicacdo assumida no passado pelo Conselho Regional de Medicina do Para-
na (CRM-PR) e, depois, pela Associacdo Nacional dos Médicos Residentes (ANMR), a JMRR aceita e
estimula manuscritos de todos os colegas dispostos a acrescentar conhecimento e experiéncia acadé-
mica a nossa profissdo, nos ambitos técnico, ético, bioético e deontoldgico. Por outro lado, privilegia
médicos em formagédo, sem o preconceito de pensar que a falta de experiéncia significa auséncia de
conteudo, ja que esses nos brindam com entusiasmo e pontos de vista arrojados, tdo tipicos da fase.

Nesta primeira edicao, por exemplo, entre outros manuscritos, sdo observados os esforcos de gru-
pos que, em uma frente, buscam entender a motivacéo de seus pares em aderir a uma Liga Aca-
démica, adotada hoje como atividade complementar no curso de Medicina. Em outra, decifrar os
meandros da ideacdo suicida em meio a estudantes, assunto sério a ser entendido e enfrentado.
Para dar uma ideia, na amostra de participantes dessa pesquisa, quase 22% apresentavam o risco
de tirar a prépria vida.

Ao lidar com temas assim, e, ainda, implantar um novo conceito de publicacdo no Cremesp, ca-
racteristico de ambientes universitarios e de pés-graduagéo, o Conselho assumiu o grande desafio
de adentrar no mundo da editoria cientifica, que é mantido vivo por dedicados pesquisadores e
revisores, sem os quais ndo se faz Ciéncia de qualidade em lugar nenhum.

N2o é um caminho simples, pois conta com especificidade e profundidade diferentes da vivenciada
no dia-a-dia da - ndo menos relevante - assisténcia em consultério, hospital, PS, UTI, UBS e clini-
cas. Porém, enfrentar os desafios da pesquisa cientifica é algo imprescindivel para viabilizar novas
descobertas que, por sua vez, podem impactar justamente a pratica clinica.

Sem duvidas, o privilégio é deste Conselho de abracar aideia, apoid-la e levd-la a frente, incentivando
aqueles que tém interesse em compartilhar seus estudos a usarem esse meio que, se depender de de-
dicagdo, esmero, cuidado e vontade, em breve estara indexado nas melhores plataformas cientificas.
Vamos aos trabalhos!

Irene Abramovich
Presidente do Cremesp
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